
PRODUKTINFORMATION        Stand 06 2020 
 
 
 
Produkt:    Trink Trank Sticks® 

Nahrungsergänzungsmittel 
 
 

Mit Vitaminen, Mineralstoffen, Spurenelementen 

Inhalt: 20 Sticks = 200ml  
 
Mikronährstoffe mit antioxidativer Wirkung 

 
 
 
Zutaten: 
Gebirgsquellwasser, Süßungsmittel Maltit, Orangefruchtsaftpulver, Milchsäure, Aroma, 
Kaliumhydrogenphosphat, Natriumhydrogencarbonat, Calciumlactat, Zinkgluconat, L-Ascorbinsäure, 
Verdickungsmittel Xanthan, Konservierungsstoff Kaliumsorbat, Maltodextrin*, Holunderbeerenextrakt, dl-
alpha Tocopherylacetat, Beta Carotin,  Niacinamid, Mangangluconat, Konservierungsstoff Natriumbenzoat, 
Panthenol, Kupfer-II-gluconat, Pyridoxolhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Chrom-III-chlorid 
Hexahydrat, Natriummolybdat, Natriumjodid, Folsäure, Natriumselenat, D-Biotin, Cyanocobalamin. 
 
 
 
Folgende Inhaltsstoffe sind im Trink Trank Stick 10ml enthalten: 
 

Inhaltsstoffe pro 100ml* 
pro Tagesdosis /  
1 Stick (=10 ml) 

NRV**/ Stick 
(= 10 ml) 

pro Tagesdosis /  
2 Sticks (=20 ml) 

NRV**/  
 2 Stick 
(= 20 ml) 

Hydrogencarbonat 521,4 mg 52,14 mg - 104,28 mg - 

Hydrogenphosphat  406,2 mg 40,6 mg - 81,2 mg - 

Vitamin C 216,7 mg 21,7 mg 27,1% 43,4 mg 54,2% 

Niacin 43,3 mg 4,3 mg 27,1% 8,6 mg 54,2% 

Vitamin E 33,3 mg 3,3 mg 27,8% 6,6 mg 55,6% 

Zink 33,3 mg 3,3 mg 33,3% 6,6 mg 66,6% 

Panthenol 16,7 mg 1,6 mg 27,8% 3,2 mg 55,6% 

Holunderbeerenextrakt 
  enthält Anthocyane 

133,3 mg 
13,3 mg 

13,3 mg 
1,3 mg 

- 
- 

26,6 mg 
2,6 mg 

- 
- 

Beta-Carotin 8,0 mg 0,8 mg - 1,6 mg - 

Vitamin B6 /Pyridoxol 4,7 mg 0,5 mg 33,3% 1,0 mg 66,6% 

Mangan 4,2 mg 0,4 mg 20,8% 0,8 mg 41,6% 

Vitamin B2/Riboflavin 4,0 mg 0,4 mg 28,6% 0,8 mg 57,2% 

Vitamin B1/Thiamin 3,5 mg 0,4 mg 31,8% 0,8 mg 63,6% 

Kupfer 1,3 mg 0,1 mg 12,5% 0,2 mg 25,0% 

Folsäure 500,0 mcg 50,0 mcg 25,0% 100,0 mcg 50,0% 

Jod 470,0 mcg 47,0 mcg 31,1% 94,0 mcg 62,2% 

Chrom 400,0 mcg 40,0 mcg 100,0% 80,0 mcg 200,0% 

Molybdän 330,0 mcg 33,0 mcg 66,7% 66,0 mcg 133,4% 

Selen 133,0 mcg 13,3 mcg 24,2% 26,6 mcg 48,4% 

Biotin 100,0 mcg 10,0 mcg 20,0% 20,0 mcg 40,0% 

Vitamin B12 / 
Cyanocobalamin 

6,0 mcg 0,6 mcg 
24,0% 

1,2 mcg 
48,0% 



Verzehrempfehlung:  
 
Kinder ab 3 Jahren – 1 Stick täglich (=10ml) 
Kinder ab 12 Jahren – 2 Sticks täglich (=20ml) 
 
Vor Gebrauch schütteln. 
 
Nicht über 25°C lagern. Nach Anbruch gekühlt lagern und innerhalb von 4 Wochen aufbrauchen.  
 
Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. 
 
mmol/TD (= 10ml) = 2,04 mmol 
mmol/TD (= 20ml) = 4,08 mmol 
 
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. 
Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung, 
sowie für eine gesunde Lebensweise dar. 
Für Kinder unerreichbar aufbewahren. 
 

 


