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Produkt:  ÖKOPAN®  CARNITIN  PLUS KAPSELN  
  30 Stk.  
  Nahrungsergänzungsmittel 
 
  Für Energiestoffwechsel und Nervensystem 
 

 
 
Ökopan® Carnitin Plus Kapseln enthalten Carnitin 
sowie lebenswichtige Vitamine und Spurenelemente. L-Carnitin ist eine 
Aminosäure, welche zwar vom Körper produziert, aber auch über die 
Nahrung zugeführt wird.  
Die Vitamine des B-Komplexes tragen zu einem normalen 
Energiestoffwechsel und zu einer normalen Funktion des 
Nervensystems bei.  

 
 

Zutaten:  L-Carnitin-L-tartrat (52,68 %), Überzugsmittel Gelatine, 
Maisstärke, Zinkgluconat (7 %), Maltodextrin, Niacin (2,67 %), 
Calciumpantothenat (1 %), Trennmittel Magnesiumstearat, 
Pyridoxolhydrochlorid (0,35 %), Farbstoff Titanoxid, Riboflavin (0,27 %), 
Thiaminhydrochlorid (0,26 %), Chrom-III-chlorid (0,09 %), Folsäure 
(0,019 %), Biotin (0,018 %), Cyanocobalamin (0,00036%). 
 

                      pro 100g   pro Kapsel 
Brennwert 197 kcal/844 kJ 1,1 kcal/4,7 kJ 
Eiweiß 14,6 g 0,08 g 
Kohlenhydrate 16,4 g 0,09 g 
Fett 0,7 g 0,004 g 
Broteinheiten 1,36 0,008 

 
 
Hinweis für Menschen mit Nahrungsmittelunverträglic hkeiten:  
Ökopan® Carnitin Plus Kapseln sind frei von Gluten und Lactose. 
 
Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer Tag esdosis (= 1 
Kapsel) enthalten: 
200,00 mg L-Carnitin, 15,00 mg Niacin (93,3 % RDA), 5,00 mg 
Pantothensäure (83,3 % RDA), 5,00 mg Zink (50 % RDA), 1,60 mg 
Vitamin B6 (114 % RDA), 1,50 mg Vitamin B2 (107 %), 1,10 mg Vitamin 
B1 (100 % RDA), 100,00 µg Chrom , 100,00 µg Biotin (200 % RDA), 
100,00 µg Folsäure (50 % RDA), 2,00 µg Vitamin B12 (80 % RDA). 
 
Inhalt : 30 Kapseln = 16,86 g  (Füllmenge) 
 
Verzehrempfehlung:  Morgens vor dem Frühstück 1 Kapsel mit 
reichlich Flüssigkeit schlucken. 

 


